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Diverse



Punkt 5: Meddelelser

00.01.00-G00-3-19

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Oversigten fremlaegges til orientering

1. Nyhedslisten for social i perioden 05.01.2019 - 24.01.2019

2. Arlig dokumentation af Headspace Redovre

3. Orientering om socialt frikort

4. Orientering om Regeringens sundhedsudspil “’Patienten forst — nerhed, sammenhang, kvalitet og
patientrettigheder”.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,

at meddelelsespunkterne forelaegges til orientering

Bilag
Nyhedsliste for Social i perioden 05012019 24012019
Arlig dokumentation af headspace Redovre

Orientering om socialt frikort



Punkt 6: Fremlaggelse af oversigt over visitation af pladser til plejehjem

27.42.00-P35-2-18

Social- og Sundhedsudvalget

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutningskompetence

SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsforvaltningen foreleegger en oversigt over visitation af borgere til plejehjem til efterretning.
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at oversigt over visitation af borgere til plejehjem for 2018 og 2019 pr. januar 2019 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen foreleegger oversigt over visitation af borgere til plejehjem hver anden méaned.

I perioden 13. november 2018 til 14. januar 2019 har visitationsudvalget modtaget 22 ansggninger. Ingen borgere har
modtaget afslag pa ansegning om plejebolig.

I samme periode er 13 borgere flyttet permanent i plejebolig i Redovre Kommune. Ingen borgere fra anden kommune er
flyttet i plejebolig i Redovre Kommune. To borgere fra Redovre Kommune er flyttet i plejebolig i anden kommune. En
borger har takket nej til plejebolig, men er fortsat pa den generelle venteliste til plejebolig.

Pr. 14. januar 2019 er der en ledig plejebolig, der er under klargerelse.

Redovreborgere pa den generelle venteliste

Pé den generelle venteliste er opfort borgere, der lader sig skrive op til alle kommunens plejehjem, og som kommunen er
forpligtet til at tilbyde plejebolig inden for to maneder. 31 borgere er noteret pd den generelle venteliste. For at tilgodese
de borgere, der spger er specifikt plejehjem og de borgere, der har et akut behov for en plejebolig, har det vaeret
nedvendigt at overskride plejeboliggarantien for 24 borgere.

Redovreborgere pé venteliste til et plejehjem efter eget onske

Pa denne venteliste er opfert borgere, der ensker at bo pa et specifikt plejehjem. Det betyder, at kommunen tilbyder en
bolig, nar der er en bolig ledig. 22 borgere er noteret pa den specifikke venteliste. Heraf ensker syv borgere ZAldrecentret
Broparken, seks borgere Plejehjemmet Engskreenten, fem borgere Dorthe Mariehjemmet og fire borgere Plejehjemmet
@rbygard. Pa grund af ombygningen af Plejehjemmet Orbygard, er der begranset mulighed for indflytning.

Redovreborgere pa venteliste til anden kommune
Tre Radovreborgere soger udelukkende plejehjem i anden kommune.

Redovreborgere, der bor pa plejehjem, pa venteliste i anden kommune
Seks borgere, der bor pa plejehjem i Radovre Kommune, sgger udelukkende plejehjem i anden kommune.

Udenbysborgere pa venteliste i Redovre Kommune

20 borgere fra anden kommune er noteret pa venteliste til plejehjem i Redovre Kommune. 12 af de 20 borgere bor pa
plejehjem i anden kommune. For 9 af de 20 borgere er plejeboliggarantien overskredet. 6 af de 9 borgere, hvor
plejeboliggarantien er overskredet, bor pa plejehjem i anden kommune.

For at tilgodese Radovreborgere pé den generelle venteliste modtager de kommuner, hvis borgere sgger alle plejehjem,
fortsat besked om, at Redovre Kommune i gjeblikket ikke kan overholde plejeboliggarantien for borgere fra anden
kommune.

Se oversigt "Borgere visiteret til plejehjem for 2018 og 2019, pr. januar 2019" i vedlagte bilag.

Desuden er vedlagt oversigten "Antal ansegninger til plejebolig, visiteret og indflytninger i 2018" i bilaget til
medefremstillingen.



Lov- og plangrundlag

Lov om almene boliger §54.
Lov om social service §192.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Tidsplan

Ingen.

Bilag

Antal ansegninger til plejebolig, visiteret og indflytninger 2018

Borgere visiteret til plejehjem for 2018 og 2019, pr. januar 2019



Punkt 7: Hering af Sundhedsaftalen 2019-2023

29.30.08-G01-2-18

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Inden den 1. juli 2019 skal der vare indgdet en ny sundhedsaftale mellem Region Hovedstaden og kommunerne i
regionen for 2019 til 2023. Udkast til sundhedsaftalen er sendt i hering. Redovre Kommunes heringssvar forelegges til
orientering. Kommunalbestyrelsen skal endeligt godkende sundhedsaftalen i perioden fra den 24. april til den 30. juni
2019.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at Redovre Kommunes heringssvar til udkast til Sundhedsaftale 2019-2023 tages til efterretning

Sagsfremstilling

Sundhedsaftalen indgas mellem regionsradet og kommunalbestyrelserne i de kommuner, der ligger i regionen.
Sundhedsaftalen skal bidrage til at sikre sammenhang og koordinering af indsatserne i de patientforleb, der gér pa tveers
af regionens sygehuse, kommuner og almen praksis. Udarbejdelsen af sundhedsaftalen varetages af
sundhedskoordinationsudvalget i regionen.

Sundhedskoordinationsudvalget har godkendt udkast til ny sundhedsaftale 2019 til 2023 og sendt det til hering i perioden
fra den 20. december til den 28. februar. Der har varet gennemfort dialogmeder med politikere, patienter/borgere,
praktiserende leeger og fagfolk i kommuner og regioner forud for godkendelsen.

Udkast til sundhedsaftale 2019 til 2023 er praeget af et onske om at lave en enkel og fokuseret sundhedsaftale med fokus
pa de omrader, hvor der er serligt stort behov for at udvikle det tvaersektorielle samarbejde om sundhed.

I aftaleudkastet indgar derfor tre fokusomréader og i alt fem mal. Fokusomrédderne og mélene er udvalgt med afset i den
brede dialog, der har vearet i processen med at udarbejde udkast til sundhedsaftale.

De tre fokusomrader og de fem mal er:

Sammen om &ldre borgere og borgere med kronisk sygdom
Malet er at:

1. Alle borgere med flere sygdomme oplever en samlet indsats med udgangspunkt i deres behov og ensker
2. Alle ®ldre borgere opholder sig der, hvor deres behov varetages bedst

Sammen om borgere med psykisk sygdom
Malet er at:

3. Alle borgere med psykisk sygdom oplever, at der tages hdnd om deres samlede behov - ogsé i forbindelse med
anden sygdom

Sammen om bern og unges sygdom
Malet er at:

4. Vi udvikler og styrker vores samarbejde om tilbud til sarbare gravide og smébgrnsfamilier med afsat i deres behov
og ressourcer
5. Alle barn og unge der udviser tegn pa mental mistrivsel far den rette hjelp i tide



Den faelles vision i sundhedsaftalen er at skabe mere sammenhang i borgernes forleb, mere lighed i sundhed, mere
samspil med borgerne og mere sundhed for pengene. Néar visionerne skal omsattes til handlinger, er der enighed om, at
der skal tages udgangspunkt i folgende principper:

¢ Borgerne skal vere med fra start og inviteres med ind i, nar fokusomréder og aftaler skal konkretiseres.

¢ Indsatsen skal vare helhedsorienteret, og der skal udvikles modeller for samarbejde, saerligt i forhold til de sérbare
borgere.

¢ Der skal vare en ensartet og hej kvalitet i sundhedstilbuddene gennem en aftale om felles kvalitetsmél og
standarder.

¢ Der sikres en effektiv ressourceudnyttelse, s opgaverne placeres efter princippet om laveste effektive omkostnings-
0g omsorgsniveau.

Organiseringen skal afspejle de ovennavnte principper, og det er i sundhedsaftalen beskrevet, at samordningsudvalget far
en ny rolle i forhold til bade udvikling og drift af de indsatser, der implementeres.

Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer overordnet, at det er positivt med en enkel og fokuseret sundhedsaftale.
Fokusomréaderne og principperne for arbejdet med at implementere disse er meget relevante og stemmer godt overens
med indsatserne i kommunen. Hearingssvaret er vedlagt som bilag.

Lov- og plangrundlag
Sundhedsloven.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Tidsplan

Marts 2019: udkastet til sundhedsaftale 2019 til 2023 tilrettes med afsat i de indkomne heringssvar.

23. april 2019: Sundhedskoordinationsudvalget forventes at godkende forslag til sundhedsaftale.

24. april til 30. juni: Sundhedsaftalen sendes til godkendelse i1 Regionsradet og kommunalbestyrelserne i alle 29
kommuner i regionen.

1. juli 2019: Sundhedsaftalen sendes til godkendelse i Sundhedsministeriet.

Bilag
Heringssvar sundhedsaftale 2019-2023

Heringsudkast Sundhedsaftale 2019 - 2023



Punkt 8: Frivillige fokusomrader 2019

27.15.12-940-1-19

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsforvaltningen fremlegger forslag til frivillige fokusomrider i 2019.

I trdd med Redovre Kommunes politik pa det frivillige sociale omrade, skal Social- og Sundhedsudvalget hvert ar udpege
frivillige fokusomrader, hvor en frivillig social indsats enskes iverksat.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at forslag til frivillige fokusomrader i 2019 godkendes.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen skal i folge Servicelovens § 18 samarbejde med frivillige sociale foreninger og arligt afsaette et
belgb til stette af frivilligt socialt arbejde. Det er op til en lokal politisk afgerelse at prioritere hvilke frivillige sociale
aktiviteter, der skal tildeles stotte.

Formaélet med at udpege frivillige fokusomrader er at fremme det frivillige sociale arbejde pa saerlige omrader og dermed
malrette den gskonomiske statte til Redovre Kommunes overordnede strategier og politikker. Fokusomraderne tjener ogsé
som inspiration til de arlige arrangementer for de frivillige sociale foreninger som forarskonference, netvaerksaften og
dialogmeder.

Foreningerne kan ansege bredt som hidtil, men blandt de foreninger, der seger inden for fokusomraderne, udvalges der to
foreninger, som fir medieomtale i borgermagasinet 'Sammen om Radovre'.

De nye fokusomrader geelder for de to ansegningsrunder i 2019: Den 1. april og den 1. oktober.

Som en del af handleplanen for frivilligt socialt arbejde 2016-17 blev det besluttet at styrke de sarlige fokusomrader med
en kommunikationsstrategi 'Frivilligt fokus', godkendt pé Social- og Sundhedsudvalgets mede den 6. december 2016 (sag
nr. 73). Formélet var at oge antallet af ansegninger, sé flere frivillige sociale foreninger opretter aktiviteter inden for
fokusomraderne. Evalueringen af strategien viser, at der er forskel pa, hvor mange ansggninger der er kommet, alt efter
hvad fokusomradet har handlet om, samt hvor bredt eller smalt fokusomradet har vaeret formuleret.

Dette selvom, Social- og Sundhedsforvaltningen har udviklet nye informationsmaterialer i form af plakater og flyers, der
er brugt i lokalomradet, hvor mélgruppen har deres daglige gang. I samarbejde med Redovre Frivilligcenter er der gjort
opmarksom pé fokusomraderne bl.a. gennem Frivilligcentrets hjemmeside og Facebook. Ligesom at fokusomraderne er
beskrevet i Social- og Sundhedsudvalgsformandens nyhedsbreve til de frivillige sociale foreninger.

Frivilligt Fokus har faet omtale i Lokal Nyt, og endelig er Frivilligt Fokus ogsa blevet formidlet gennem Redovre
Kommunes kanaler - rk.dk, Facebook og magasinet 'Sammen om Radovre', hvor der har veret to portretartikler af
foreninger, der har féet bevilget midler inden for fokusomréderne. Forvaltningen vil fortsat have fokus pa
kommunikationsindsatsen.

Ansggninger inden for frivillige fokusomréader 1 2018
Social- og Sundhedsudvalget godkendte pa sit mede den 6. februar 2018 (sag nr. 11) folgende fokusomréder for 2018:

¢ Plads til alle i foreningerne.
o Aktiviteter, der fremmer den fysiske og mentale sundhed.



Der er kommet 10 ansggninger inden for fokusomradet 'Plads til alle i foreningerne', og fire ansegniner til 'Aktiviteter, der
fremmer den fysiske og mentale sundhed'. Selvom der er fa ansggninger inden for det sidste fokusomrade, bidrager alle
foreninger gennem deres frivillige sociale arbejde til at fremme den fysiske og mentale sundhed gennem deres aktiviteter.

Et studie fra Statens Institut for Folkesundhed viser, at frivillighed ikke kun er godt for brugerne, men ogsé for de
frivillige selv: Mennesker, der er frivillige pa ugentlig basis, har dobbelt sa stor sandsynlighed for at trives godt mentalt
som ikke-frivillige. Ifolge forskerne bag underseggelsen er det netop kombinationen af de tre faktorer; meningsfuldheden,
udviklingen af kompetencer og selvtillid samt faellesskabet, der skaber den gode mentale trivsel.

Forslag til frivillige fokusomrader i 2019

¢ Ensomhed
¢ Tilflyttere i foreningslivet

Fokusomrédet "Ensomhed" er knyttet til Frivilligpolitikken og Udsattepolitikkens strategimél. Ifelge den seneste
sundhedsprofil har hver femte borger i Redovre svage sociale relationer. Ensomhed er et vigtigt fokusomrade, da det kan
veere lige sé farligt for helbredet som rygning og overvagt.

Radovre Kommune meldte sig i 2017 ind i Folkebevagelsen mod Ensomhed, som sammen med flere end 80
organisationer i faellesskab arbejder for at bryde ensomheden. Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at der er
potentiale for at arbejde grundigere med fokusomradet. Formélet er, at foreningerne gennem deres aktiviteter er med til at
forebygge og bekaempe ensomhed. Mange foreninger har allerede bevist, at de kan samle borgerne i Redovre gennem
feellesspisninger, fysiske aktiviteter og kreative hobbyer, og derfor opfordrer Social- og Sundhedsforvaltningen flere
foreninger til at vaere med til at bryde ensomheden.

Derudover foreslér Social- og Sundhedsforvaltningen fokusomradet "Tilflyttere i foreningslivet". Der flytter flere og flere
borgere til Radovre i forbindelse med de nye boligomréder f.eks. [rmaByen. Pr. 1. januar 2019 bor der ca. 40.100 borgere
i Redovre, og befolkningsprognosen viser, at antallet af borgere vil stige med ca. 800 borgere frem til 2020.

Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at mange nye borgere skal inviteres ind i foreningslivet. Nar tilflyttere i et nyt
omrade slar redder, er det ofte foreningslivet og frivilligt arbejde, der har gedet jorden. Det er vigtigt for tilflyttere at fa et
netverk, nér de er i en ny by, sa de kan fole, at de horer til. Gode sociale fzllesskaber gennem frivilligt arbejde vil vaere
med til at styrke tilflytternes tilknytning til Redovre og forebygge ensomhed.

Tilflytterne skal opleve, at de frivilliges aktive indsats bidrager til det steerke feellesskab i Redovre. Frivilligt arbejde er
med til at sikre, at alle har mulighed for at fa en meningsfyldt tilvaerelse, hvor vi er sammen med andre. Det vare sig som
frivillig eller som deltager i nogle af de mange frivillige aktiviteter. Den frivillige indsats er kittet i Radovre og binder
borgerne sammen pa tvaers af ken, alder, nationalitet, kulturel eller social baggrund.

Social- og Sundhedsforvaltningen vurderer, at der er brug for fokus pé at invitere tilflyttere ind i Redovres foreningsliv.
Formaélet med indsatsen er, at tilflyttere skal oplyses om Redovres muligheder for frivilligt socialt arbejde, og hvordan
tilflyttere kan blive en del af det eksisterende foreningsliv, hvad enten det er som frivillig eller som deltager i en aktivitet.

Lov- og plangrundlag

Serviceloven § 18.
Redovre Kommunes politik pé det frivillige sociale omrade.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.
Tidsplan

Efter godkendelse meldes de frivillige fokusomréder for 2019 ud til de frivillige sociale foreninger.
Forste gang der kan sages til de nye fokusomrader er 1. april 2019.



Punkt 9: Forventet regnskab pr. ultimo december 2018 - Social- og
Sundhedsudvalget

00.30.14-K07-3-19

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Forventet regnskab pr. ultimo december 2018 omfatter en opfelgning pé forbruget af nettodrifts- og anleegsmidler i 2018
for Social- og Sundhedsudvalgets rammer med udgangspunkt i status ultimo december 2018.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at forventet regnskab pr. ultimo december 2018 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Der henvises til bilaget "Forventet regnskab - Social- og Sundhedsudvalget pr. ultimo december 2018".
Lov- og plangrundlag

Principper for @konomistyring

Okonomiske konsekvenser

Ingen

Tidsplan

Ingen

Bilag

Forventet regnskab pr. ultimo december 2018 - Social- og Sundhedsudvalget



Punkt 10: Diverse

00.01.00-G00-1-19

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU
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