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Punkt 5: Meddelelser

00.01.00-G00-3-20

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Oversigt fremlaegges til orientering.

1. Nyhedsliste for Social i perioden 17.12.2020 - 11.01.2021
2. Status pa COVID-19
3. Status pa brobyggerfunktion

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at meddelelsespunkterne forelegges til orientering.

Bilag
Nyhedsliste for perioden 17.12.2020 - 11.01.2021

Status pa brobyggerfunktion



Punkt 6: Fremlaggelse af oversigt over visitation af pladser til plejehjem

27.42.00-P35-1-20

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsforvaltningen foreleegger oversigt over visitation af borgere til plejehjem for 2020 og 2021 pr. januar
2021 til orientering.

Indstilling

Social- og Sundhedsudvalget indstiller,
at oversigt over visitation af borgere til plejehjem for 2020 til 2021 pr. januar 2021 tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen forelaegger oversigt over visitation af borgere til plejehjem hver anden maned.

I perioden fra den 3. november 2020 til den 8. januar 2021 har visitationsudvalget modtaget 29 ansegninger om
plejebolig. Ingen borgere har modtaget afslag pa ansggning om plejebolig.

I perioden fra den 3. november 2020 til den 8. januar 2021 er sket folgende:

23 borgere er flyttet permanent i plejebolig i Redovre Kommune.

En borger fra anden kommune er flyttet i plejebolig i Redovre Kommune.

Ingen borgere fra Radovre Kommune er flyttet i plejebolig i anden kommune.

Fem borgere har takket nej til plejebolig. To borgere enskede ikke plejebolig lige nu, og deres ansegning er sat pa
pause. En borger enskede alligevel ikke at soge plejebolig i Radovre Kommune og seger nu plejebolig i anden
kommune. En borger gnskede alligevel ikke at sege plejebolig og er slettet fra ventelisten. For en enkelt borger er
det endnu ikke afklaret, om borgerens ansegning skal pa pause eller slettes fra venteliste.

Pr. 8. januar 2021 er der 14 ledige plejeboliger. Fem boliger er under klargerelse. Otte boliger er ikke frigivet grundet
udbrud af Covid-19 péa det pageldende plejehjem.

Redovreborgere pa den generelle venteliste

P& den generelle venteliste er opfert borgere, der lader sig skrive op til alle kommunens plejehjem, og som kommunen er
forpligtet til at tilbyde plejebolig inden for to maneder. To borgere er noteret pa den generelle venteliste. Der er ingen
borgere, hvor kommunen ikke overholder ventegarantien.

Radovreborgere pa venteliste til et plejehjem efter eget enske

Pé denne venteliste er opfart borgere, der ensker at bo pa et specifikt plejehjem. Det betyder, at kommunen tilbyder en
bolig, nar der er en bolig ledig. En borger er noteret pé den specifikke venteliste. Borgeren gnsker plejebolig pé
Aldrecentret Broparken.

Redovreborgere pé venteliste til anden kommune
Fem borgere soger udelukkende plejehjem i anden kommune.

Udenbysborgere pé venteliste i Redovre Kommune

To borgere fra anden kommune er noteret pa venteliste til plejebolig i Redovre Kommune. Den ene borger seger under
plejeboliggarantien. Begge borgere er kontaktet, men ensker ikke at flytte under Covid-19-pandemien.

Pr. 8. januar 2021 har 12 borgere sat deres ansggning om plejebolig pa pause.

Se oversigt "Borgere visiteret til plejehjem for 2020 og 2021, pr. januar 2021" i vedlagte bilag.

Desuden er der vedlagt oversigten "Antal ansggninger til plejebolig, visiteret og indflytninger 2020" i bilag til medesagen.



Lov- og plangrundlag

Lov om almene boliger § 54.
Lov om social service § 192.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Tidsplan

Ingen.

Bilag

Antal ansegninger til plejebolig, visiteret og indflytninger 2020

Borgere visiteret til plejehjem for 2020 og 2021, pr. januar 2021



Punkt 7: Godkendelse af tilsynspolitik for Redovre Kommunes hjemmepleje

27.12.16-K09-1-21

Social- og Sundhedsudvalget

Social- og Sundhedsudvalget

Beslutningskompetence

SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsforvaltningen forelaegger tilsynspolitik for Redovre Kommunes Hjemmepleje til godkendelse.
Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at tilsynspolitikken godkendes.

Sagsfremstilling

Redovre Kommune er som folge af Servicelovens § 151c forpligtet til at udarbejde og offentliggere kommunens
tilsynspolitik for tilbud om personlig og praktisk hjaelp (Lov om Social Service § 83) samt madservice til borgere i eget
hjem.

Tilsynet skal medvirke til at:

¢ borgere, der modtager indsatser efter Servicelovens § 83, modtager den rette hjelp.

o tilbuddene svarer til de kvalitetsstandarder, der er besluttet af Kommunalbestyrelsen.

¢ understatte den lobende dialog og vidensdeling, s omradet fortsat udvikles.

o der folges op pé eventuelle afvigelser fra de kvalitetsstandarder, der er besluttet af Kommunalbestyrelsen.

Tilsynspolitikken beskriver kommunens procedure for udferelse af tilsyn med disse tilbud og for opfelgning pa tilbuddet.
Politikken indeholder afsnit om kvalitetssikring, uanmeldte tilsyn, evrig dialog med borgere og lebende dialog med
leverander.

Tilsynspolitikken deekker béade tilbud fra kommunens hjemmepleje og fra privat leverander.

Lov- og plangrundlag

Servicelovens § 151c.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Tidsplan

Kommunalbestyrelsen folger mindst én gang arligt op pa tilsynspolitikken og foretager de nedvendige justeringer.

Bilag

Tilsynspolitik for Redovre Kommunes Hjemmepleje



Punkt 8: Status pa indsatser pa Udviklingscenter Skiftesporet

00.15.00-A26-3-19

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Der er i budget 2021 tilfort yderligere ressourcer til Udviklingscenter Skiftesporet for at kunne fastholde et sterkt tilbud
til elever med behov for skole- og dagbehandling. Social- og Sundhedsforvaltningen giver en status pa indsatser pé
Skiftesporet.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at status pé indsatserne pa Udviklingscenter Skiftesporet tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Der har gennem et stykke tid varet en eget kompleksitet i de behov eleverne pa Udviklingscenter Skiftesporet har, og
som folge af de stigende krav til arbejdet, har tilbuddet oplevet voksende rekrutteringsudfordringer. Med henblik pa at
tilpasse tilbuddet til bernenes og familiernes @ndrede behov og afhjelpe rekrutteringsproblemer er der i budget 2021
tilfort ekstra ressourcer.

Nye indsatser
Der er pr. 1. januar 2021 ansat yderligere tre peedagoger, sa Skiftesporet ogsé fremover kan give bern og familier et fagligt
steerkt tilbud inden for:

e Learing

Dagbehandling/leringsorienterede aktiviteter, der indgar pa linje med undervisningen
Udvidet familiebehandling og psykologbetjening

Netveerkssamarbejde

Transport af de yngste elever.

e o o o

En anden indsats har handlet om at omorganisere Skiftesporets teams. Skiftesporet er gaet fra fem mindre teams (skov- og
vaerkstedsteam, indskolingsteam, mellemtrinsteam, udskolingsteam samt udvidet strukturteam endnu engang) til tre sterre
teams (berneteam, ungeteam og strukturteam), som igen kan opdeles i mindre grupper med sarlige behandlingsmeassige
fokusomrader efter behov. Den nye organisering giver Skiftesporet mulighed for i endnu hejere grad at have en aben og
fleksibel struktur, der kan tilpasses barnenes behov.

Baggrund

En forleber for denne tilpasning blev der i 2019 sat gang i en proces, der skulle afklare, hvordan Skiftesporet tilpassede
sig bernenes og familiernes @ndrede behov, herunder stigningen af bern med behov for et skoledagtilbud. Sterstedelen
blev visiteret til Skiftesporet, men der var sidelabende en stigning af bern, der blev visiteret til eksterne
skoledagbehandlingstilbud.

Processen bestod af folgende aktiviteter:

o Afdekning af mlgruppen og gennemgang af visiterede bern til eksterne og interne dagbehandlingstilbud

¢ Evaluering af Strukturteamet med interviews med bern og foreldre, samt medarbejderworkshop.

¢ Evaluering af Skiftesporets malgruppe med interviews med bern og foreldre pa Skiftesporet, samt workshop med
medarbejdere pé tveers af skole- og dagtilbud og berne- og familiecomradet. Dertil droftelser mellem Borne- og
Familieafdelingens ledelse og medarbejdergrupperne pa Skiftesporet.

Pé baggrund af processen blev der udarbejdet et forslag om at styrke tilbuddets normering, sa sterre fleksibilitet og saerligt
tilrettelagte forleb mélrettet de forskellige behandlingsproblematikker kan komme endnu mere i fokus.

Afdekning af malgruppen



Skiftesporets oprindelige malgruppe var bern og unge i skolealderen med folelsesmassige og sociale vanskeligheder, som
forhindrede dem i at deltage i almene skoletilbud. Igennem de seneste ar er der imidlertid sket en betydelig eendring i de
problematikker, som bern og familier pa Skiftesporet har. Udviklingen er ikke specifik for Redovre, men gelder generelt i
hele landet.

Udviklingen har felgende kendetegn:

Familieproblematikkerne er mere komplekse

Sterstedelen af bernene har en eller flere diagnoser, nar de starter pa Skiftesporet
Der er flere berne- og ungdomspsykiatriske udredninger undervejs i skoleforlabet
Faerre bern vender tilbage til folkeskolen

Der er flere i den yngste aldersgruppe med svere adfeerdsmaessige forstyrrelser.

Det blev undersggt hvor mange redovrebern, der blev visiteret til dagskole/dagbehandling i perioden august 2016 til april
2019, og arsagerne hertil. Formélet var at skabe klarhed over, hvilke udfordringer og behov de visiterede bern havde. En
gennemgang af sager indstillet til Visitationsudvalget viste, at *problematisk familiebaggrund’ og 'psykiatriske
problemstillinger’ var blandt de hyppigste begrundelser for behovet for et alternativt skoletilbud, og at langt sterstedelen
af barnene blev visiteret til Skiftesporet.

Evaluering af Strukturteamet

For at imgdekomme udviklingen af det stigende antal af bern med psykiatriske problemstillinger oprettede Skiftesporet i
2017 et strukturteam, som er et specifikt tilbud til barn inden for autismespektrumomradet. Strukturteamet har en hgjere
normering, og der er fokus pé at skabe rolige og forudsigelige rammer for bernene. Derudover har teamet mere tid til
behandling af bern og familier.

En evaluering af Strukturteamet fra 2019 viste, at bern og foraldre var meget tilfredse med tilbuddet. Seerligt
normeringen og den tilpassede undervisning blev fremhavet som positivt.

Strukturtimeret er lobende blevet tilpasset i form af udvidelser, da efterspergelsen er stadig stigende.

Evaluering af Skiftesporets malgruppe

I evalueringen blev interviewet tidligere og nuverende foreldre og bern tilknyttet Skiftesporet, og der blev aftholdt en
workshop med medarbejdere. Input herfra viste blandt andet, at en betydelig gruppe bern pé Skiftesporet har et stort
behov for struktur, forudsigelighed og rolige rammer pa linje med Strukturteamets behandlingsmodel.

Lov- og plangrundlag
Ingen.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Tidsplan

Indsatserne er tradt i kraft pr. 1. januar 2021.



Punkt 9: Dreftelse af temaer i revideret sundhedspolitik

29.00.00-A00-5-20

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsudvalget vedtog pa mede den 1. december 2020 (sag nr. 83) en procesplan for revidering af Redovre
Kommunes sundhedspolitik. I procesplanen leegges der op til to temadreftelser i Social- og Sundhedsudvalget pd meder i
henholdsvis februar og marts. Social- og Sundhedsforvaltningen foreslar temaer til dreftelse, som mundtligt preesenteres
yderligere pa medet.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at de foreslédede temaer droftes.

Sagsfremstilling

Redovre Kommune har iveerksat en procesplan for at revidere kommunens sundhedspolitik. Procesplanen indeholder en
hgj grad af inddragelse af alle relevante akterer, bade borgere, lokale interessenter, politikere og medarbejdere pé tvers af
forvaltninger med fokus pa at styrke arbejdet med sundhed ud fra det brede sundhedsbegreb i hele kommunen.

I procesplanen er der lagt op til at arbejde med fem spor i revideringen af sundhedspolitikken:

Spor 1: Redovre i bevagelse

Spor 2: Den forste rogfri generation i Redovre
Spor 3: Trivsel i top

Spor 4: Fra overvaegt til ligevagt

Spor 5: Sundhed og trivsel i skolen.

Socal- og Sundhedsforvaltningen foreslér, at Social- og Sundhedsudvalget pa februarmedet drefter spor 1 "Redovre i
bevagelse" og spor 3 "Trivsel i top", hvorefter der pd martsmedet sattes fokus pa spor 4 "Fra overvagt til ligevagt" og
spor 5 "Sundhed og trivsel i skolen".

Spor 2 "Den forste ragfri generation i Redovre" arbejdes der selvsteendigt med i1 "Handleplan for Regfri Fremtid 2020-
2023", som blev vedtaget pA Kommunalbestyrelsesmade (sag nr. 113) den 22. maj 2020. Derfor foreslas det, at der
primart fokuseres pd de gvrige fire spor i temadroftelserne.

Derudover vil social ulighed i sundhed og tidlig indsats for bern og unge vere vigtige fokuspunkter i revideringen af
sundhedspolitikken og i arbejdet med de fem prioriterede spor. Derfor medtages disse perspektiver ogsa i
temadraftelserne, ligesom temadreftelserne ogsa skal give input til formuleringen af sundhedspolitikkens vision.

Spor 1: "Redovre i bevagelse"

Sporet handler om fysisk aktivitet i hverdagslivet, som for eksempel leg, cykling til og fra arbejde, gature, samt idraet og
andre fritidsaktiviteter i alle aldersgrupper. Fysisk aktivitet som en del af et socialt feellesskab har en positiv betydning for
den enkeltes trivsel, mentale sundhed og koncentrationsevne, og det reducerer angst, depression og stress. Fysisk aktivitet
oger sundheden og forebygger en lang reekke sygdomme og tidlig ded.

Andelen af fysisk inaktive borgere i Radovre, som ikke opfylder WHO’s minimumsanbefaling, er 28 %. Dette skal
sammenholdes med, at 34 % har mere end fire timers stillesiddende tid foran en skeerm i fritiden, og 22 % har inaktiv
transport til og fra arbejde.

Relevante overvejelser:

e Huvilke tiltag skal der til, i omgivelserne og i de rammer vi faerdes i (f.eks. skoler, foreninger og arbejdspladser), for
at styrke bevagelse og reducere ulighed i sundhed?



¢ Hvordan motiverer og fastholder vi flere i en fysisk aktiv hverdag i feellesskaber og i foreningslivet?

Spor 3: "Trivsel i top"

Sporet handler om, at alle aldersgrupper - fra det nyfadte barn til det eldre menneske - har en oplevelse af at have det
godt, veere overvejende glad og tilfreds med livet, at kunne indga i sociale relationer, samt klare dagligdagens geremal og
udfordringer. En god mental sundhed kan mindske frafaldet pa ungdomsuddannelser og styrke mulighederne for at have
et arbejde. Risikofaktorerne for darlig tivsel og mental sundhed forandrer sig over et liv.

Andelen af redovreborgere med mindre godt eller darligt selvvurderet helbred er vokset fra 2010 til 2017: Andelen af
voksne fra 16 ar og opefter med dérligt mentalt helbred var 14 % i 2017, sammenlignet med 9 % 1 2010.

Andelen af borgere med et hejt stressniveau var 25 % i 2017 sammenlignet med 20 % i 2010. Pa regionalt niveau viser
data, at der er en sterre andel med hgjt stressniveau blandt de unge i alderen 16-24 ar (32 %).

En andel borgere (20 %) med svage sociale relationer er uendret, og heraf ensker 16 % hjzelp til at etablere sociale
relationer.

Relevante overvejelser:

¢ Mental sundhed skabes i de rammer og relationer, som mennesker indgar i. Hvordan skaber vi gode rammer, der
styrker trivslen og den mentale sundhed for mennesker i alle aldre og malgrupper?

e Hvordan styrker vi samarbejdet pa tvaers af forvaltninger og afdelinger om mental sundhed for alle aldersgrupper og
malgrupper?

Lov- og plangrundlag
Ingen.

Okonomiske konsekvenser
Ingen.

Tidsplan

Neste temadroftelse vil vaere pa martsmedet, hvor der sattes fokus pa spor 4 og 5 om henholdsvis "Fra overvegt til
ligeveegt" og "Sundhed og trivsel i skolen".



Punkt 10: Forventet regnskab 2020 pr. ultimo december 2020

00.30.14-K07-10-20

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU

Sagens kerne

Social- og Sundhedsforvaltningen forelaegger en opfolgning pa forbruget af nettodriftsmidler i 2020 under Social- og
Sundhedsudvalgtes rammer med udgangspunkt i status pr. ultimo december 2020 til efterretning.

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Der henvises til bilaget "Forventet regnskab pr. ultimo december 2020 - Social- og Sundhedsudvalget".
Lov- og plangrundlag

Principper for gkonomistyring i Redovre Kommune.

Okonomiske konsekvenser

Ingen.

Tidsplan

Ingen.

Bilag

Forventet regnskab pr. ultimo december 2020 - Social- og Sundhedsudvalget



Punkt 11: Diverse

00.01.00-G00-5-20

Social- og Sundhedsudvalget
Social- og Sundhedsudvalget
Beslutningskompetence
SOSU
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